
JOUR 5 :  RÉGION DE MONTRÉAL / ETAPE NATURE (environ 150 km)
Petit déjeuner. Visite guidée de Montréal, ville cosmopolite où les héritages français et anglo-saxons coexistent depuis plus de deux 
siècles. Prenez soin d’admirer le Mont-Royal, surnommé «la montagne» par les Montréalais, le stade Olympique, site des Jeux de 1976, 
avec sa haute tour inclinée, la rue Sainte-Catherine et son intense activité commerciale et le quartier du Vieux-Montréal. Déjeuner 
libre. Un peu de temps libre cet après-midi pour explorer Montréal. Profitez de ce temps libre pour emprunter le boulevard Saint-
Laurent depuis le Vieux-Montréal jusqu'à la Petite-Italie en passant par le quartier chinois, le Quartier des spectacles et le Mile-End et 
découvrez toute la multiethnicité qui a forgé le caractère de cette étonnante métropole.  Continuation vers votre étape nature et 
installation pour 2 nuits dans votre hébergement au cœur de la nature québécoise !Dîner et nuit.

JOUR 6 : ETAPE NATURE 
Petit déjeuner. Journée de détente et de plein-air en pension complète. Mettez-vous au vert le temps d'une journée ! Que vous soyez 
actif ou plutôt contemplatif, il y en aura pour tous les goûts : randonnée libre, baignade dans le lac ou la piscine (disponible dans 
certains hébergements seulement), location d’embarcations (canot, kayak, pédalo), activités ludiques... ou tout simplement relaxer en 
contemplant de superbes paysages ou en lisant un bon livre. Vous pourrez profiter des activités de plein air sur une base autonome : -
Randonnéepédestre-Location d’embarquement (canot, kayak, pédalo) Les équipements et les installations disponibles peuvent varier 
selon l’hébergement nature confirmé. Dîner et nuit. 

JOUR 7 : ETAPE NATURE / RÉGION DE CHARLEVOIX (environ 440km)
Petit déjeuner. Ce matin vous prendrez la route vers la région de Charlevoix. En chemin, déjeuner dans une cabane à sucre :
ambiance musicale festive, plats roboratifs, éclats de rire et sirop d’érable à volonté ! Continuation jusqu'au parc de la chute
Montmorency, une fois et demie plus haute que les chutes du Niagara. En fin d'après-midi, rejoignez votre hôtel en traversant une
partie de la région de Charlevoix, reconnue comme une réserve mondiale de la biosphère par l’UNESCO et réputée comme étant le
paradis des artistes. Diner et nuitée. 

JOUR 8 : RÉGION DE CHARLEVOIX /TADOUSSAC/RÉGION DU SAGUENAY LAC ST JEAN (environ 400km)

Petit déjeuner. Départ à travers les paysages vallonnés de Charlevoix vers Tadoussac, située à l’embouchure du fjord du Saguenay, au 
bord du Saint-Laurent. Déjeuner puis temps libre pour apprécier le paysage marin. Profitez-en pour vous balader entre autres sur le 
sentier de la Pointe-de-l’Islet, d’une longueur de moins d’un kilomètre (environ 20 minutes de marche sur trottoirs de bois) pour 
admirer la rivière Saguenay et le fleuve Saint-Laurent depuis les caps rocheux. C’est l’endroit par excellence pour observer depuis la 
berge les petits rorquals et les bélugas.EN OPTION : Croisière d'observation des baleines en bateau Continuation vers la région du 
Saguenay-Lac-St-Jean.  Un arrêt au charmant village de Sainte-Rose-du-Nord vous permettra de prendre des photos inoubliables du 
fjord du Saguenay, l’un des plus longs du globe, mais aussi le plus méridional du monde. Installation à l’hôtel. Diner et nuit. 

JOUR 9 :  RÉGION DU SAGUENAY LAC ST JEAN / RÉGION DE QUEBEC (environ 390 km)
Petit-déjeuner. Route vers la région du lac Saint-Jean. Le lac Saint-Jean lui-même est une véritable mer intérieure de 1350 km2, dont les 
terres environnantes sont consacrées à l’agriculture. La gourgane et les bleuets constituent les cultures traditionnelles de la région, 
mais ce sont avant tout les fermes laitières qui y sont omniprésentes aujourd’hui.  EN OPTION : Visite du zoo de Saint-Félicien
Ou Visite du village historique de Val Jalbert Déjeuner. Vous poursuivrez ensuite votre route vers Québec en traversant la Réserve
faunique des Laurentides. Dîner. Installation pour 2 nuits à l'hôtel.

JOUR 10 :  RÉGION DE QUEBEC 
Petit déjeuner. Visite guidée pour découvrir la ville de Québec et son cachet européen, unique sur ce continent avec l'imposant 
Château Frontenac, l’Hôtel du Parlement québécois, les Plaines d’Abraham, la Citadelle à la Vauban, les fortifications, sans oublier le 
pittoresque quartier du Petit-Champlain et la Place Royale. Déjeuner libre.  EN OPTION : Déjeuner et visite du musée Hurons à l’Hôtel 
Musée des Premières Nations Profitez ensuite d'un peu de temps libre pour magasiner dans l'une des jolies boutiques d'artisanat local. 
Diner et nuit.

JOUR 11 : RÉGION DE QUEBEC / TROIS RIVIERE / AÉROPORT DE MONTRÉAL (environ 290km)

Petit déjeuner. Route vers la Mauricie, région dont l’histoire a été marquée par la coupe du bois et l’hydro-électricité. Vous empruntez 
le "Chemin du Roy", la première voie carrossable d’Amérique du Nord. Tour d’orientation de Trois-Rivières qui fut pendant longtemps 
la capitale mondiale de la pâte à papier.  Déjeuner libre. EN OPTION : Survol en hydravion Continuation vers l'aéroport de Montréal 
pour votre vol retour.

JOUR 12 :  France – CSE RENAULT 
Arrivée en France dans la journée.

LES PRIX COMPRENNENT
Le transfert du CSE RENAULT jusque l’aéroport de Paris 
Le vol aller/retour France-Toronto-Montréal-France 
Les taxes et frais aéroportuaires : 347€ à ce jour variable 
Le transport en autocar grand confort du J01 au J11.
Les services d’un guide-accompagnateur francophone du J01 au J11.
L’hébergement dans les hôtels suggérés au programme ou similaires 10 nuits.
Les repas tels que mentionnés au programme. 
Thé ou café et carafe d’eau servis pendant les repas.
Les visites et excursions indiquées au programme.
Les assurances avec ASSURINCO / MUTUAIDE –filiale de Groupama- (nous 
consulter pour le détail des garanties) : Multirisque Premium (formule 
Classique + Covid + garantie des prix) : 89€

LES PRIX NE COMPRENNENT PAS
Les repas libres (diner du J1 et déjeuner des J5 + J10 + J11) 
Les boissons
Les activités optionnelles
Le port des bagages
Les pourboires guides locaux, guide-accompagnateur et chauffeur
Des frais de CAD $ 7, par personne sont à payer pour l’examen de 
la demande d’autorisation de voyage électronique (AVE) A CE 
JOUR, à faire par vos soins. 



SENSATIONS CANADIENNES  

12 JOURS / 10 NUITS

VOTRE ITINÉRAIRE

JOUR 1 FRANCE  AEROPORT DE TORONTO / REGION DE TORONTO

JOUR 2 RÉGION DE NIAGARA FALLS 

JOUR 3 RÉGION DES MILLE- ÎLES 

JOUR 4 RÉGION DE MONTRÉAL 

JOUR 5 HEBERGEMENT NATURE

JOUR 6 HEBERGEMENT NATURE

JOUR 7 RÉGION DE CHARLEVOIX 

JOUR 8 TADOUSSAC / RÉGION DU SAGUENAY LAC ST JEAN 

JOUR 9 RÉGION DE QUEBEC

JOUR 10 RÉGION DE QUEBEC

JOUR 11 RÉGION DE QUEBEC / AEROPORT DE MONTREAL

JOUR 12  FRANCE

Du 22/10 au 01/11/2024       

2 460€ (Base 40 pers)

2 790€ (Base 25 pers)

PROGRAMME

JOUR 1 : FRANCE CSE RENAULT  AÉROPORT DE TORONTO / RÉGION DE TORONTO (environ 30 km)

Accueil par votre guide-accompagnateur francophone à l'arrivée à l'aéroport de Toronto. Installation à l’hôtel et dîner 
libre. EN OPTION : Dîner Note : l’ajout du dîner n’est pas possible si le vol arrive plus tard que 17h à l’aéroport. Nuit à l’hôtel.

JOUR 2 : RÉGION TORONTO / RÉGION DE NIAGARA (environ 160 km)
Petit déjeuner. Route vers les chutes du Niagara. Arrêt à Niagara-on-the-Lake, charmante petite ville dont l’architecture du XIXe siècle est 
l’une des mieux conservées au pays.  Vous poursuivrez votre trajet le long de la jolie route panoramique du "Niagara Parkway" qui longe la 
rivière Niagara. Déjeuner dans un restaurant avec vue panoramique sur les chutes. Profitez ensuite de temps libre pour déambulez le 
long de la Clifton Hill. Cette rue offre une multitude d’expériences amusantes ! Grande roue, minigolf avec des dinosaures, jeux interactifs 
et boutiques, tout est à votre porté.  Puis vous embarquerez pour une croisière vous mènera jusqu'au pied des cataractes afin de vivre 
l’expérience de la puissance et de la magie des chutes ! EN OPTION : Survol des chutes de Niagara en hélicoptère. Dîner et installation à 
l’hôtel. Nuit à l’hôtel.

JOUR 3 : RÉGION DE NIAGARA / RÉGION DES MILLE- ÎLES (environ 420 km)
Petit déjeuner. Départ pour la région des Mille-Îles et arrêt dans la plus grande ville du Canada. 
À l’arrivée à Toronto, tour d’orientation de la ville. Cette métropole cosmopolite offre le spectacle d'une grande ville nord-américaine 
fourmillant d'activités. Vous découvrirez les imposants gratte-ciel du cœur financier du Canada, l'impressionnant SkyDome où évoluent de 
nombreuses équipes sportives, le quartier chinois, le Harbourfront, sans oublier la Tour CN, haute de 553 mètres. EN OPTION : Ascension 
de la Tour CN. Déjeuner, puis continuation vers Kingston. Tour d’orientation de cette ville militaire et universitaire dont les nombreux 
bâtiments du 19e siècle en pierre calcaire rappellent son riche passé colonial. Dîner dans la région.  Nuit à l’hôtel.

JOUR 4 : RÉGION DES MILLE ILES / OTTAWA / RÉGION DE MONTRÉAL (environ 365 km)
Petit déjeuner. Ce matin vous partirez en direction de la capitale canadienne, Ottawa.
En cours de route vous embarquez pour une croisière à travers les Mille-Iles. Laissez-vous séduire par les nombreux îles et îlots de cet 

archipel fort prisé des villégiateurs depuis des décennies, en naviguant de part et d’autre de la frontière Canada / USA, qui à cet endroit 
serpente entre les îles du fleuve Saint-Laurent.  Tour d’orientation de la capitale nationale qui vous fera découvrir les plus beaux 
endroits de la ville.  Découvrez la rue Wellington et ses bâtiments officiels, le Parlement canadien de style néo-gothique que domine la 
Tour de la Paix, la Promenade Sussex où l’on retrouve les résidences officielles du Premier ministre et du Gouverneur général ainsi que 
plusieurs ambassades, les grands musées nationaux, le quartier animé du marché By et le canal Rideau traversant gracieusement le 
cœur de la ville.  Déjeuner buffet « saveurs du monde ». EN OPTION : Visite du Musée Canadien de l’histoire. 
Départ vers Montréal, ville multiculturelle qui combine savamment Europe et Amérique du Nord. Dîner « Apporter votre vin » et 
installation à l’hôtel. Nuit. 
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